
どなたでもご参加できます！

講師は、医師・認定看護師・薬剤師・栄養士・検査技師など、

多職種がさまざまな角度から、糖尿病についてお話します。

糖尿病治療中の方だけでなく、ご家族の方などどなたでも、

参加費無料・事前登録不要でご参加いただけます。

ご参加お待ちしてます！

[ 参加費 ]　無料

[ 時　間 ]　毎月第 2 金曜日  14：00～ 15：00  （13：45 開場）

[ 会　場 ]　新須磨ホール

糖尿病教室糖尿病教室糖尿病教室

日付 講師 テーマ（ 1 日 30 分 × 2 テーマ）

10 月 10 日

11 月 14 日

12 月 12 日

1 月 9 日

2 月  13 日

3 月 13 日

管理栄養士 コンビニ・スーパー活用術

内科医師

脳卒中看護認定看護師

薬剤師

臨床検査技師

内科医師

看護師 ( 病棟 )

理学療法士

内科医師

看護師 ( 外来 )

糖尿病と動脈硬化

合併症から脳を守る

糖尿病治療薬と副作用

ヘルスリテラシーを高めよう

糖尿病と検査

しめじとは、えのきとは

糖尿病と運動

糖尿病と脂肪肝 アルコールとの付き合い方

一緒に学ぼう シックデイ

※ お薬手帳をご持参ください



会場への行き方

新須磨ホール

新須磨病院


